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Типовой комплект учебно-программной и учебно-методической документации по профессии «Тракторист »

для профессиональной подготовки рабочих мигрантов и беженцев
Профессия – Тракторист 

Категории - «В», «С»
Квалификация – 3 разряд

Код профессии - 19203
Пояснительная записка

Настоящий типовой комплект учебно-программной и учебно-методической документации предназначен для профессиональной подготовки рабочих мигрантов и беженцев по профессии «Тракторист категории «В», «С»». В основе составления учебного комплекта лежит модульно-компетентностый подход. 

В комплект входят: характеристика профессиональной деятельности выпускника; учебный план, адаптированный для мигрантов и беженцев; учебная программа и информационные ресурсы. 

Учебный план состоит из циклов: общепрофессионального и профессионального.  Общепрофессиональный цикл включает в себя модули призванные помочь адаптироваться мигрантам и беженцам в новой обстановке с учетом социально-культурных особенностей региона и регионального рынка труда, а также помочь в самозанятости. Профессиональный цикл состоит из профессиональных модулей в соответствии с основными видами деятельности. 

Учебный план устанавливает общий объем учебного времени из расчета 160 часов в месяц при 40-часовой учебной неделе. Общий объем часов на производственное обучение и производственную практику в рамках профессионального цикла должен составлять не менее 80% от общего объема, отведенного на цикл. Профессиональный модуль состоит из одного или нескольких учебных элементов. В учебном элементе объем времени, отведенный на практические и лабораторные занятия, должен составлять не менее 50%.

Продолжительность обучения рабочих – 3 месяца. Присваивается квалификационный разряд – 3. 


Обучение может осуществляться, как групповым, так и индивидуальным методами.
Основные виды профессиональной деятельности составлены в соответствии с Единым тарифно-квалификационным справочником работ и профессий рабочих выпуск 1 2001 г. ( «Профессии общие для всех отраслей экономики»).
В учебные элементы модуля могут вноситься изменения и дополнения, с учетом специфики отрасли, в пределах часов, установленных учебным планом.
Производственное обучение проводится, как правило, в два этапа: на первом — в учебных мастерских, на втором — на рабочих метах предприятия.
Мастер (инструктор) производственного обучения должен обучать рабочих эффективной и безопасной организации труда, использованию новой техники и передовых технологий на каждом рабочем месте и участке, детально рассматривать с ними пути повышения производительности труда и меры экономии материалов и энергии.
В процессе обучения особое внимание должно быть обращено на необходимость прочного усвоения и выполнения всех требований безопасности труда. В этих целях преподаватель теоретического и мастер (инструктор) производственного обучения, помимо изучения общих требований безопасности труда, предусмотренных действующими правилами, должны значительное внимание уделять требованиям безопасности труда, которые необходимо соблюдать в каждом конкретном случае.
К концу обучения каждый обучаемый должен уметь самостоятельно выполнять все работы, предусмотренные квалификационной характеристикой, техническими условиями и нормами, установленными на предприятии.
К самостоятельному выполнению работ обучающиеся допускаются только после инструктажа и сдачи зачета по безопасным приемам работы.
Квалификационные экзамены проводятся в соответствии с Положением о порядке аттестации рабочих в различных формах обучения.
Появление современных приемов труда, новых технологий, способов, средств парикмахерских работ требует систематического включения в действующую программу учебного материала по новой технике и технологии, экономии материалов, повышению качества продукции, исключения устаревшего учебного материала и стандартов. 
Количество часов, отводимое на изучение отдельных учебных элементов программы, последовательность их изучения в случае необходимости разрешается изменять при условии, что программа будет выполнена полностью по содержанию и общему количеству часов. Изменения, коррективы в изучении учебных элементов рассматриваются учебно-методическим (педагогическим) советом и утверждаются председателем учебно-методического или педагогического совета образовательного учреждения.
Характеристика профессиональной деятельности выпускника


Область профессиональной деятельности 

          Область профессиональной деятельности выпускников включает:

обработку почвы с помощью колесных и гусеничных тракторов.
Основные виды профессиональной деятельности: 

1. Выполнение технического обслуживания и ремонта колесных и гусеничных тракторов. 

2. Соблюдение безопасных приемов вождения на тракторе. 
Выпускник, освоивший программу профессиональной подготовки по профессии  «Тракторист» должен 
- обладать общими компетенциями, включающими в себя способность:

ОК 1. Понимать  сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.  

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, исходя из цели и способов ее достижения, определенных  руководителем.

ОК 3. Анализировать рабочую ситуацию, осуществлять текущий и итоговый контроль, оценку и коррекцию собственной деятельности, нести ответственность за результаты своей работы.

ОК 4. Работать с информацией, необходимой для эффективного выполнения профессиональных задач, использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности. 

ОК 5. Работать в команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, клиентами.

ОК 6. Оформлять первичную документацию в сфере своей деятельности.

ОК 7. Соблюдать требования безопасности труда при выполнении работ. 

- обладать профессиональными  компетенциями, соответствующими основным видам профессиональной деятельности: 

          1. Выполнение технического обслуживания и ремонта колесных и гусеничных тракторов 
ПК 1.1. Производить ежесменное техническое обслуживание тракторов.
ПК 1.2. Выполнять регулировку систем и механизмов тракторов.

ПК 1.3. Производить ремонт узлов и агрегатов тракторов.

         2. Управление трактором с соблюдением безопасных приемов вождения
ПК  2.1. Соблюдать правила дорожного движения.

ПК 2.2. Управлять колесным и гусеничным трактором с соблюдением правил вождения.

ПК 2.3. Оказывать первую медицинскую помощь. 

Специальные требования


Минимальный возраст для получения права на управление гусеничными и колесными тракторами категории «В», «С» – 17 лет. Пол не регламентируется.


Медицинские ограничения регламентированы Перечнем медицинских противопоказаний Министерством здравоохранения Российской Федерации.

Учебный план по профессии «Тракторист»

	Наименование цикла, модуля
	Экзамены (месяц)
	Нормативная продолжительность обучения
	Сроки обучения (месяцев)    
	Наименование учебных элементов
	Код формируемой компетенции

	
	
	
	1 
	2
	3
	
	

	
	
	
	часов в неделю
	
	

	1. Общепрофессиональный цикл
	
	48
	
	
	
	
	

	1.1. Русский язык
	
	10
	10
	
	
	
	ОК 1

	1.2. Основы правовой культуры
	
	6
	6
	
	
	
	ОК 2

	1.3. История и социально-культурные традиции региона
	
	6
	6
	
	
	
	ОК 3

	1.4. Эффективное поведение на рынке труда
	
	13
	7
	6
	
	УЭ 1.4.1.Освоить технологию поиска работы для планирования собственных активных действий на рынке труда

УЭ 1.4.2. Адаптация на рабочем месте, оформление документов для трудоустройства
	ОК 4

	1.5. Основы предпринимательства удлинитель 
	
	13
	9
	4
	
	УЭ 1.5.1.Выбрать товар (услугу) для успешного продвижения предпринимательской деятельности.

УЭ 1.5.2. Составить бизнес-план предпринимательской деятельности в соответствии с рекомендациями
	ОК 5

	2.Профессиональный цикл
	
	82
	
	
	
	
	

	2.1.  Выполнение технического обслуживания и ремонта колесных и гусеничных тракторов
	2
	41
	36
	5
	
	УЭ 2.1.1. Производить ежесменное техническое обслуживание тракторов 

УЭ 2.1.2. Выполнять регулировку систем и механизмов тракторов 
УЭ 2.1.3. Производить ремонт узлов и агрегатов тракторов
	ПК 1.1.

ПК 1.2.

ПК 1.3.

	2.2. Управление трактором с соблюдением безопасных приемов вождения
	3
	41
	
	25
	16
	УЭ 2.2.1. Соблюдать правила дорожного движения

УЭ 2.2.2. Управлять колесным и гусеничным трактором с соблюдением правил вождения
УЭ 2.2.3. Оказывать первую медицинскую помощь
	ПК 2.1.

ПК 2.2.

ПК 2.3.

	2.3. Практическое обучение
	3
	328
	
	
	
	
	

	2.3.1. Обучение в мастерских или на учебном участке
	
	260
	86
	112
	62
	
	

	2.3.2. Производственная практика
	
	68
	
	
	68
	
	

	Консультации
	
	4
	
	2
	2
	
	

	Квалификационный экзамен
	
	18
	
	6
	12
	
	

	Итого:
	
	480
	160
	160
	160
	
	


Учебная программа профессионального
обучения мигрантов и беженцев по профессии «Тракторист»

Модуль 1.4. Эффективное поведение на рынке труда

Цель обучения: по завершению изучения данного модуля обучающийся освоит основные методы поиска работы и трудоустройства.

Учебный элемент 1.4.1. Освоить технологию поиска работы для планирования собственных активных действий на рынке труда

Технология поиска работы. Основные шаги при поиске работы. Источники информации о работе. Сбор информации о предприятии. Подача объявления о поиске работы. Резюме и технология его составления. Прохождение собеседования. Автобиография.

Практические работы:

1. Составление объявление о поиске работы.

2. Составление резюме, автобиографии.

3. Прохождение собеседования.

Учебный элемент 1.4.2. Адаптация на рабочем месте, оформление документов для трудоустройства

Основные документы для трудоустройства. Трудовой договор: типы, особенности заполнения. Социально-психологическая адаптация на рабочем месте.

Практические работы:

1. Составление заявление о приеме на работу.

2. Составление трудового договора.

Модуль 1.5. Основы предпринимательства

Цели обучения: по завершению изучения данного модуля обучающийся освоит основные способы планирования и организации предпринимательской деятельности.

Учебный элемент 1.5.1. Выбрать товар (услугу) для успешного продвижения предпринимательской деятельности

Выбор предпринимательской деятельности. Виды товаров и услуг. Жизненный цикл товара. Сегментирование рынка сбыта товаров и услуг. Переменные, используемые для сегментирования потребительских рынков: географические, психографические, поведенческие, демографические. Выбор товара и/или услуг для продвижения на рынке. Особенности выбранного товара и/или услуги. Позиционирование товара и/или услуги на рынке.

Практическая работа:

1. Выбор товар и/или услугу и обоснование особенностей выбора с учетом специфики региона и пути его продвижения на рынке.

Учебный элемент 1.5.2. Составить бизнес-план предпринимательской деятельности в соответствии с рекомендациями

Понятие о бизнес-плане, его назначение. Разделы бизнес плана. Особенности составления разделов бизнес-плана. Основные рекомендации по составлению бизнес-плана.

Практическая работа:

1. Составление бизнес-план для выбранного товара и/или услуги.

Модуль 2.1.  Выполнение технического обслуживания и ремонта колесных и гусеничных тракторов

Цель обучения: по завершению изучения данного модуля обучающийся будет способен выполнять техническое обслуживание и ремонт  колесных и гусеничных тракторов.
Учебный элемент 2.1.1. Производить ежесменное техническое обслуживание тракторов

Средства технического обслуживания тракторов. Оборудование для технического обслуживания тракторов. Диагностические средства. Организация технического обслуживания тракторов. Виды технического обслуживания тракторов и перечень работ при их проведении. Обкатка тракторов. Организация и правила хранения тракторов.


Выполнение ежесменного технического обслуживания трактора в соответствии с порядком и правилами инструкционно-технологической карты. Первое техническое обслуживание гусеничного и колесного трактора. Второе техническое обслуживание гусеничного и колесного трактора. Третье техническое обслуживание гусеничного трактора.


Техническое обслуживание электрооборудования. Виды технического обслуживания. Сроки и порядок проведения. Техническое обслуживание двигателя. Сроки и порядок проведения. Техническое обслуживание узлов трансмиссии. Техническое обслуживание ходовой части колёсных и гусеничных тракторов. Техническое обслуживание и ремонт вспомогательных механизмов (ВОМ, гидрокрюк, система навески, гидропривод рабочего органа и т.д.).

Практические работы:

1. Выполнить ежесменное техническое обслуживание трактора.

2. Выполнить первое техническое обслуживание гусеничного трактора согласно инструкционно-технологической карте.

3. Выполнить первое техническое обслуживание колесного трактора согласно инструкционно-технологической карте.

4. Выполнить второе техническое обслуживание гусеничного трактора согласно инструкционно-технологической карте.

5. Выполнить второе техническое обслуживание колесного трактора согласно инструкционно-технологической карте.

6. Выполнить третье техническое обслуживание гусеничного трактора согласно инструкционно-технологической карте.

Учебный элемент 2.1.2. Выполнять регулировку систем и механизмов тракторов


Классификации тракторов. Технические характеристики тракторов категории «В», «С». 


Двигатели тракторов. Общее устройство двигателя. Основные понятия и определения. Рабочий цикл двигателя.

Кривошипно-шатунный механизм. Распределительный механизм. Система охлаждения двигателя. Система смазки двигателя. Система питания двигателей: карбюраторного, дизельного. Система пуска двигателя.  Общее устройство трансмиссии. Сцепление. Промежуточная передача. Коробка переключения передач. Увеличитель крутящего момента. Ходоуменьшитель.  Главная передача. Механизмы поворота. Дифференциал. Конечная передача.  Ходовая часть гусеничного трактора. Ходовая часть и механизмы управления колёсным трактором. Электрооборудование трактора. Вал отбора мощности. Гидравлическая навесная система.

Проверка технического состояния и регулировка узлов и систем двигателя. Проверка и регулировка главной муфты сцепления. Проверка, регулировка и техническое обслуживание механизмов КПП и ходоуменьшителя. Проверка и регулировка подшипниковых узлов ходовой части гусеничного двигателя. Проверка и регулировка механизма управления трактора колесного и гусеничного. Проверка и регулировка натяжения гусеничной цепи. Проверка и регулировка рулевого управления колёсного трактора. 

Практические работы:

1.Выполнить полную или частичную разборку машины или сборочной единицы.

2. Произвести смазывание деталей.

3. Выполнить проверку и регулировку узлов и систем двигателя.

Учебный элемент 2.1.3. Производить ремонт узлов и агрегатов тракторов

Виды ремонта тракторов. Методы ремонта тракторов. Подготовка тракторов к ремонту. Технология ремонта. Требования к качеству ремонта. 

Безопасные приемы труда.

Практические работы:

1. Выполнить ремонт отдельного узла.

2. Контроль качества выполненной работы.

Модуль 2.2. Управлять трактором с соблюдением безопасных приемов вождения 

Цель обучения: по завершению изучения данного модуля обучающийся будет способен управлять трактором с соблюдением безопасных приемов вождения.

Учебный элемент 2.2.1. Соблюдать правила дорожного движения

Общая структура Правил. Основные понятия и термины, содержащиеся в Правилах.


Обязанности участников дорожного движения и лиц, уполномоченных регулировать движения. Порядок ввода ограничений в дорожном движении.


Документы, которые тракторист обязан иметь при себе. Обязанности тракториста перед выездом и в пути.


Дорожные знаки: классификация дорожных знаков. Действия тракториста в соответствии с требованиями знаков, которые вводят определенный режим движения. Назначение и размещение каждого знака. 


Дорожные разметки и ее характеристики. Значение и виды разметки. 


Порядок движения, остановка и стоянка трактора. Виды сигналов. Движение с сигналами. Маневрирование. Опасные последствия несоблюдения правил маневрирования. Скорость движения и дистанция. Выбор дистанции и интервалов. Обгон и встречный разъезд. 


Средства регулирования дорожного движения. Значение сигналов светофора. Действия регулировщика. Действие тракториста в случаях, когда указания регулировщика противоречат сигналам светофора, дорожным знакам и разметке.


Общие правила проездка перекрестков. Нерегулируемые, регулируемые перекрестки. Очередность проезда перекрестка, когда главная дорога меняет направление.


 Пешеходные переходы и остановки маршрутных транспортных средств. Обязанности тракториста, приближающегося к нерегулируемому пешеходному переходу, остановка маршрутных транспортных средств или транспортному средству, имеющему опознавательный знак «Перевозка детей». Железнодорожные переезды.


Особые условия движения. Действия тракториста при ослеплении. Буксировка трактора.


Правила размещения и закрепления груза. Обозначения перевозимого груза.


Номерные, опознавательные знаки, предупредительные устройства, надписи и обозначения.

Практические работы:

1. Разбор типичных дорожно-транспортных ситуаций с использованием технических средств обучения, макетов, стендов.

2. Выполнение требований дорожных знаков и разметки.

3. Отработка навыков подачи предупредительных сигналов рукой.

4. Отработка действий тракториста в конкретных условиях дорожного движения.

5. Отработка действий тракториста при вынужденной остановке на железнодорожном транспорте.

Учебный элемент 2.2.2. Управлять колесным и гусеничным трактором с соблюдением правил вождения
Техника управления трактором. Посадка тракториста. Оптимальная рабочая поза. Назначение органов управления, приборов, индикаторов. Подача сигналов, включение систем очистки, обмыва, обдува ветрового стекла, регулирование системы отопления и вентиляции, приведение в действие и освобождение стояночной тормозной системы. Действия при срабатывании аварийных сигнализаторов, аварийных показаниях приборов. 

Приемы действия органами управления.

Скорость движения и дистанция. Изменение скорости на поворотах, разворотах и в ограниченных проездах.

Встречный разъезд на улицах с небольшим и интенсивным движением.

Эксплуатационные показатели тракторов. Условия, при которых запрещена эксплуатация тракторов. Неисправности, при возникновении которых тракторист должен принять меры к их устранении. Неисправности, при которых запрещено дальнейшее движение.

Действия трактористов в штатных и нештатных (критических) режимах движения.

Безопасная эксплуатация тракторов. Требования к состоянию рулевого управления тракторов при эксплуатации. Требования к состоянию тормозной системы, ходовой части, системы электрооборудования управлении тракторов. Требования к тракторному прицепу.

Правила производства работ при перевозке грузов.

Правила управления трактором при выполнении сельскохозяйственных работ: вспашки, культивирования, боронования и т.п.

Практические работы:

1. Выполнение безопасных приемов вождения.

2. Управление трактором при выполнении различных сельскохозяйственных работ.

Учебный элемент 2.2.3. Оказывать первую медицинскую помощь

Основные представления о системах организма и их функционировании: сердечно-сосудистая система, нервная система, опорно-двигательная система. Простейшие признаки, позволяющие определить их состояние: частота пульса и дыхания, реакция зрачков, степень утраты сознания, цвет слизистых и кожный покровов. 

Структура дорожно-транспортного травматизма. Наиболее частые повреждения при ДТП и способы их диагностики.

Угрожающие жизни состояния при механических и термических поражениях. 

Психические реакции при авариях. Острые психозы. Особенности оказания помощи пострадавшим в состоянии неадекватности.

Термические ожоги. Тепловые удары.

Острые, угрожающие жизни терапевтические состояния. Проведение сердечно-легочной реанимации, устранение асфиксии при оказании первой медицинской помощи пострадавшим при ДТП. Остановка наружного кровотечения. Транспортная иммобилизация. Методы высвобождения пострадавших, извлечения из машин: их транспортировка, погрузка в транспорт. Обработка ран. Десмургия. Пользование индивидуальной аптечкой.

Организационно-правовые аспекты оказания помощи пострадавшим при дорожно-транспортных происшествиях.

Практическая работа:

1. Оказание первой помощи пострадавшим при различных видах поражения.

Модуль 3.1. Практическое обучение

Обучение в мастерских или на учебном участке
Цель обучения: по завершению изучения данного модуля обучающийся будет способен самостоятельно обрабатывать почву на колесных и гусеничных тракторах и обслуживать их.
Учебный элемент 3.1.1. Производить ежесменное техническое обслуживание тракторов

Ознакомление с организацией рабочего места и требованиями безопасности труда. Проведение ежесменного, первого второго технического обслуживания. Третьего технического обслуживания гусеничных тракторов.

Учебный элемент 3.1.2. Выполнять регулировку систем и механизмов тракторов

Отработка навыков регулировки систем, механизмов, деталей при запуске колесного и гусеничного тракторов.

Учебный элемент 3.1.3. Производить ремонт узлов и агрегатов тракторов
Разборка машин на сборочные единицы и детали. Разборка тракторов согласно инструкционно-технологическим картам. Очистка тракторов и сборочных единиц.

Ремонт типовых узлов, соединений и деталей. Ремонт резьбовых соединений и деталей. Ремонт шлицевых шпоночных соединений.

Ремонт сцеплений, механизмов управления, тормозов, рессор и амортизаторов. Разборка и дефектация сборочных единиц. Ремонт основных деталей. Сборка и регулировка механизмов. Притирка.

Ремонт тракторных колес. Разборка колес. Ремонт гусеничных пар.

Ознакомление с технологией ремонта двигателя и его систем, электрооборудования, трансмиссии, кабин, кузова и навесной системы тракторов.

Ознакомление со сборкой и обкаткой двигателя трактора.

Учебный элемент 3.1.4. Соблюдать правила дорожного движения

Отработка типичных и нестандартных дорожно-транспортных ситуаций с использованием технических средств обучения, макетов, стендов.

Учебный элемент 3.1.5. Управлять колесным и гусеничным трактором с соблюдением правил вождения
Вождение колесных тракторов. Вождение гусеничных тракторов.

Упражнения в правильной посадке тракториста в кабине, пользование рабочими органами. Изучение показаний контрольных приборов. Пуск двигателя. Трогание трактора с места по прямой до достижения плавности начала движения. Повороты направо и налево до достижения уверенности в приемах пользования органами управления трактора. Остановка и трогание на подъем. Разворот. Постановка трактора в бокс задним ходом. Разгон-торможение у заданной линии. Агрегатирование трактора с прицепом. Постановка трактора в агрегате с прицепом в бокс задним ходом. Проезд регулируемых и нерегулируемых перекрестков. Проезд железнодорожных переездов. Развороты. 

Вождение трактора с прицепом.

Отработка навыков вождения при проведении сельскохозяйственных работ.

Перевозка грузов. Производство работ при погрузке, креплении и разгрузке грузов. Перевозка грузов. Оформление приемо-сдаточных документов на перевозимые грузы.

Учебный элемент 3.1.6. Оказывать первую медицинскую помощь

Приемы оказания первой медицинской помощи при различных травмах полученных в ДТП.

Обучение на предприятии

Учебный элемент 3.2.1. Инструктаж по охране труда и пожарной безопасности на предприятии

Система управления охраной труда. Организация службы безопасности труда на предприятии.

Инструктаж по безопасности труда. Основные требования к правильной организации и содержания рабочего места. Ознакомление с основными видами и причинами травматизма на производстве. Меры предупреждения травматизма.

Ознакомление с инструкциями по безопасности труда, пожарной безопасности и электробезопасности. Практическое обучение приемам освобождения от электрического тока, выполнение искусственного дыхания и наружного массажа сердца.

Меры предупреждения пожаров. Порядок вызова пожарной команды. Правила пользования первичными средствами пожаротушения.

Учебный элемент 3.2.2. Выполнение самостоятельных работ 3-го разряда

Самостоятельное выполнение работ в составе бригад в соответствии с требованиями ЕТКС по 3-му разряду под наблюдением инструктора производственного обучения.

Содержание работ по настоящему учебному элементу подбирается с учетом профиля базового предприятия. Управление тракторами различных систем, работающими на жидком топливе, транспортировка различных грузов, машин, механизмов, металлоконструкций разной массы и габаритов с применением прицепного и навесного оборудования и приспособлений.
Квалификационная (пробная) работа 
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